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Руководителям  

органов местного самоуправления, 

осуществляющих управление  

в сфере образования 

 

Руководителям 

государственных образовательных 

учреждений, подведомственных 

министерству образования  

Тульской области 

 

(по списку) 

 

 

На № 71-00-20/08-5827-2022 от 
01.08.2022 

 

  

 Министерство образования Тульской области в соответствии с письмом 

Управления Роспотребнадзора по Тульской области от 01.08.2022 № 71-00-

20/08-5827-2022 «О направлении мультимедиа материалов «Здоровое питание» 

(далее – Материалы) сообщает следующее. 

 Управления Роспотребнадзора по Тульской области подготовлены 

Материалы, разработанные для формирования среды, способствующей 

повышению информированности граждан об основных принципах здорового 

питания, для формирования у детей и подростков необходимых гигиенических 

навыков и здоровых пищевых стереотипов поведения на этапе их роста и 

развития. 

 Просим использовать Материалы в рамках педагогической работы по 

гигиеническому воспитанию обучающихся, воспитанников и их родителей 

(законных представителей) в 2022-2023 учебном году.  

 

Приложение: на 1л. в 1 экз. 

 

 

Заместитель министра 

образования  

Тульской области 

  

А.А. Терова 
 

 

 
Исп.: Волчкова Татьяна Анатольевна, Tatiana.Volchkova@tularegion.ru  

тел.: +7 (4872) 24-51-04 (доб. 26-25); 

Иванова Анжелика Валериевна, Аnzhelika.Аstahova@tularegion.ru 

Тел.: +7 (4872) 22-30-97 

 

 



  

Приложение  

к письму министерства  

образования Тульской области  

от_________№___________ 

 

Мультимедиа материалы «Здоровое питание» 

 

1. Молодежные рекламные ролики «ВРЕМЯ ПИТАТЬСЯ ПРАВИЛЬНО»: 

https://disk.yandex.ru/d/2lZEcJhhvnQYpw;  
 

2. Просветительские ролики – «ВРЕМЯ ПИТАТЬСЯ ПРАВИЛЬНО»: 

https://cloud.mail.ru/public/4EeD/4Dv1uZ78H; 
 

3. Мультипликационные ролики - МИ-МИ-МИШКИ: 

https://disk.yandex.ru/d/hjasITR1Jh4iGA?w=1;  
 

4. Просветительские анимационные ролики - ВАНЕЧКА: 

https://cloud.mail.ru/public/2imW/35WxT7Bkk;   
 

5. Уроки Школы здорового питания: https://xn--80atdl2c.xn----

8sbehgcimb3cfabqj3b.xn--p1ai/courses/;   
 

6. Урок МЭШ: https://disk.yandex.ru/d/vk9ObmDGZCgE-A;   
 

7. Ролик о формуле сбалансированного питания (1:1:4): 

https://disk.yandex.ru/d/pSPlccsrSTrc5g;   
 

8. Просветительское видео, транслировалось в МФЦ страны: 

https://disk.yandex.ru/i/grK0CaDFGI-kfg;   
 

9. Аудиопрограммы, вышедшие на Детском радио: 

https://disk.yandex.ru/d/cESUl0TDz9e-YQ.  
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